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PROTOCOLO DE SEGURIDAD 

 
 
 
 
Estimados, 
 
Ante cualquier accidente en el agua lo primero que debe hacer quien socorra al accidentado (Entrenador o 
cualquier otro) es comunicarse con el Oficial de Regata ("OR") de su cancha y acercar al accidentado a la 
lancha de comisión (lancha de partida) 
 
El OR será el responsable de la comunicación con tierra. El primer contacto radial por canal 10, será con un 
responsable en tierra:  Administración (Sebastián, Gustavo, Gladys), quienes darán aviso el médico del 
consultorio de la sede. 
 
Cada OR tendrá a disposición un gomón de apoyo y decidirá a su criterio si el accidentado debe ser 
evacuado a tierra y el medio que empleará en tal caso. Podrá utilizar el bote de apoyo o cualquier otro medio 
que tenga a disposición como ser la lancha de CR.  
 
Adicionalmente, la organización dispuso un gomón con médicos que se encontrarán haciendo guardia y 
estarán a disposición de los OR en caso de ser requeridos. 
 
En tierra, el desembarco se realizará en el muelle de embarque. Muelle principal que se ubica en el medio de 
la bahía donde se encuentra la pluma amarilla. 
  
Allí esperando el médico principal de la sede para realizar el diagnóstico y atención necesaria. Asimismo, el 
médico será el responsable de la comunicación con los padres o responsables del accidentado. 
 
La sede cuenta con servicio de ambulancia y área protegida que podrá ser convocado si el médico 
responsable así lo considera. 
 



c/c  Equipo de Buceo y rescatismo CUBA 

c/c Secretario de Sede Nuñez 
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PAUTAS DE CONVIVENCIA 
 

En el marco del objetivo del Club de brindar a un evento de calidad, seguro y hospitalario, 
vemos importante reforzar normas de convivencia de criterio común y detalles que hacen 
a la circulación de personas por la sede, que rogamos tener en cuenta y cumplir. 
 

● Covid-19:  

o Cumplir con la reglamentación vigente  

● Sede:  

o Estacionamiento para no socios: Se podrá circular, para desembarco de acompañantes (hasta 2 

horas) y para automóviles de competidores, en el sector que se indique en la porteria. Procurar 

compartir vehículo facilitara el ingreso y el lugar disponible. 

o Ingreso: El reglamento de invitados se encuentra vigente por lo que se podría solicitar 

información del motivo de ingreso al Club 

o Sollado: atender indicaciones publicadas en la puerta de entrada. Evitar consumir alimentos. 

o Limpieza general: todos sabemos la importancia de cuidar el Rio, y por lo tanto solicitamos 

arrojar residuos en alguno de los muchos cestos que estarán distribuidos por la sede. 

o Seguridad en el canal:  prioridad a competidores entre las 11 y las 12 hs y entre las 15 y 17hs 

o Respetar la distribución de rampas y sector delimitado para cada clase ilustrado en las IR´s. 

o Parque cerrado: los barcos deberán quedar dados vuelta sobre sus trailers o sobre el pasto en 

los sectores delimitados en IR´s. No utilizar sin consentimiento previo el tinglado de Optimist 

del club para dejar barcos o tubos bajo techo. 

o Evitar bajar con vehículos al playón de Optimist y/o el camino empedrado. 

o Elementos perdidos: en Marinería del playón. Cuidar sus pertenencias 

o Vestuarios: usar responsablemente el agua caliente permitirá que todos puedan bañarse.  

Gracias  - Buenos vientos 
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